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Va rugam sa cititi Ghidul de Functionare FreeStyle sau Manualul Utilizatorului
FreeStyle pentru instructiuni complete asupra modului de obtinere a citirii
glucozei din sange. Acest ghid de referinta demonstreaza modul de utilizare
doar a dispozitivului FreeStyle.

Faceti referire la Manualul Utilizatorului pentru informatii complete referitoare
la Sistemul de monitorizare a glucozei din sange FreeStyle.

Important. Acesta este un dispozitiv de utilizare pentru o singura persoana.
Dispozitivul este doar pentru utilizarea proprie si nu este potrivit pentru
utilizarea utilizatorilor de asistenta si ingrijire sanatate.

Folosirea dispozitivului

inlaturarea capului
Scoateti capul dispozitivului in unghi

2 Introduceti lanteta

Introduceti o noud lantetd FreeStyle in mod ferm in
dispozitivul alb de sustinere. (impingerea lantetei in dispozitiv
poate gofra dispozitivul; acest lucru este in requla).

Nota: Nu oferiti sau refolositi lantetele.

Rotiti capul rotund
Mentineti lanteta in mod ferm pe loc cu 0 mana;
utilizati cealalta mana pentru a roti capul.

inlocuiti capul
Inlocuiti capul pana cand face un clic in locul respectiv.
Fiti atenti sa nu atingeti acul expus al lantetei.

Folositi capul inchis la culoare pentru testele la degete.

Important. Utilizati capul simplu pe dispozitiv pentru
urmatoarele zone de testare: antebrat, brat superior,
mana, coapse si pulpe.

Stabiliti nivelul

Dispozitivul FreeStyle va ofera patru setari diferite.
Nivelul 1 este adancimea mica.

Nivelul 4 este ce lai adanc.

Mutati discul gradat la setarea dorita dupa cum este
aratat la fereastra indicatorului de adancime.

Pentru a intepa degetul, se recomanda ca sa incepeti
la Nivelul 1.

Pentru brat se recomanda sa incepeti la Nivelul 2.

imbinare maner

Trageti manerul de imbinare inchis la culoare pana cand
face clic. (Poate ca deja ati pus manerul la pasul 2; este bine).
Sunteti gata acum gata pentru a efectua testul glucozei
din sange.
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Selectarea Zonei de Testare preferate

Atentionare: Daca va testati pentru hipoglicemie (glucoza scazuta in sange), sau
daca suferiti de hipoglicemie neinstiintata, se recomanda sa va testati la degete.

inteparea degetului

a. Selectati setarea de adancime pe dispozitiv la Nivelul 1.

b. Atingeti usor dispozitivul (cu capul inchis la culoare)
contrar zonei degetului dumneavoastra.

c. Apasati butonul de eliberare

d. Strangeti usor degetul, daca este cazul, pana cand se
formeaza o picatura de sange de marimea unui varf
de ac (exemplu:+.)

e. Faceti referire la Manualul Utilizatorului pentru informatii
suplimentare asupra testarii cu sistemul de monitorizare
a glucozei din sange FreeStyle.

Diferente fiziologice in circulatia dintre deget si alte zone de testare precum antebratul,
bratul superior, mana, coapsele si pulpele pot duce la diferente ale masuratorilor
glucozei din sange din aceste zone de testare si degetul dumneavoastra. Diferentele
pentru masurarea glucozei din sange dintre celelalte zone de testare si degetul
dumneavoastra pot fi observate dupd ce ati mancat, dupa medicamentatia cu insulind
sau dupa exercitii.

inteparea antebratului, Bratului superior, Mainii, Coapsei sau Pulpei

Pentru a aduce sange proaspat la suprafata zonei de testare,
frecati zona de testare viguros pentru cateva secunde pana cand
simtiti ca se incalzeste. Intepati zona de testare cu dispozitivul:

a. Tineti capul impotriva marginii zonei de testare.
Apasati butonul de eliberare. Nu ridicati.

b. Continuati sa mentineti dispozitivul si gradual mariti
presiunea pentru cateva secunde.

c. Ridicati dispozitivul drept in sus; fiti atenti sa nu murdariti
esantionul de sange pe zona de testare.

Important. Evitati zonele cu vene evidente sau alunite pentru
aevita sdngerarea excesiva.

Important. Evitati zonele unde sunt tendoane sau oase evidente
(de exemplu, oasele mainii si oasele incheieturii).

Contorul dumneavoastra FreeStyle necesita 0.3pL esantion de sange, la marimea
unui varf de ac (exemplu: ».)

Faceti referire la Manualul Utilizatorului pentru informatii suplimentare la testare
cu Sistemul de monitorizare a glucozei din sange FreeStyle.

inlaturarea Lantetei

Atunci cand ati terminat testarea, inlaturati lanteta de la
dispozitiv.

Scoateti capul alb care sustine lanteta pana cand lanteta iese.

Scoateti lanteta utilizata in mod corespunzator intr-un
recipient rezistent la intepare.

intretinere
Folositi alcool izopropil sau sapun si apa pentru a sterge partea din exterior a
dispozitivului. Daca doriti, inlaturati capul, spalati-l in apa calda si uscati-l bine.

Important: Nu scufundati corpul dispozitivului in apd sau orice alt lichid.

Adaugati Numerele de telefon pentru Asistenta Clienti aici

a Abbott



